Ab 12. Dezember 2011

~)/

lives

enjoy the flow

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

09:30 - 11:00 09:30 - 11:00 09:30 - 11:00

Vinyasa Open Vinyasa Open Vinyasa Open

Olive Olive Olive
11:00 - 12:30 11:00 - 12:30
Vinyasa Open Vinyasa Open
Team Yogalives Anette B.

12:00 - 13:00 12:00 - 13:00 12:00 - 13:00 12:00 - 13:00 12:00 - 13:00

Lunch Flow Pilates Lunch Flow Lunch Flow Deep & Slow

Olive Franziska H. Olive Lucie P. Olive

18:15 - 19:45 18:15 - 19:45 18:15 - 19:45 18:15 - 19:45 17:00 - 18:30

Vinyasa ( E ) Vinyasa Deep & Slow Vinyasa Open Vinyasa Open

Olive Olive Olive Anette B. Nathalie N.

20:00 - 21:30 20:00 - 21:30

Vinyasa Vinyasa

Lucie P. Olive

Beginners Intemediate/Adv. All Levels Pilates _ (E) Englisch

Anderungen im Stundenplan und beim Lehrpersonal kénnen jederzeit und unangekiindigt erfolgen. Es besteht kein Anspruch auf Riickvergiitung.
Donaton class 15% der Einnahmen gehen an:

Yogalives GmbH - Giesshiibelstrasse 62b - CH-8045 Zirich - Telefon/Telefax +41 (0)43 817 24 34 - www.yogalives.ch

www.sonne-international.org




